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Tematyka: 
Zajęcia dotyczą miejsca człowieka w przyrodzie, jego relacji z naturą i otoczeniem 
przyrodniczym oraz wartości istotnych dla wychowania młodego pokolenia w epoce 
antropocenu. W tym kontekście, poruszamy tematykę kryzysu ekologicznego i 
klimatycznego, jego źródeł, środków zaradczych i scenariuszy rozwoju. Dyskutujemy 
również teoretyczne i praktyczne aspekty ekologicznego stylu życia, w tym diety, 
konsumpcji, organicznych zamienników produktów .  
 
 
 
Program zajęć: 

1. Antropocen – epoka człowieka. 
2. Limity wzrostu, hiperkonsumpcja i kryzys ekologiczny. Globalne nierówności 

ekologiczne.  
3. Zmiana klimatu –mitygacja, adaptacja  i przewidywane scenariusze rozwoju. 
4. Życie vege. Dieta przyjazna dla klimatu, dla środowiska, dla zdrowia. 
5. Ekologiczny styl życia – co to właściwie znaczy? 
6. Deficyt natury – wyzwanie dla edukacji i wychowania w rodzinie. 
7. Etyka środowiskowa: wychowanie do wartości ekologicznych. 
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