Requlamin korzystania z konsultacji psychologicznych organizowanych przez Wydziat

Studiéw Edukacyinych Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu

1.

Celem konsultacji psychologicznych zorganizowanych przez WSE UAM w Poznaniu
i odbywajacych si¢ w trybie on-line poprzez platform¢ MS Teams lub w wybranych
przypadkach  poprzez potacznie telefoniczne jest zapewnienie  poczucia
bezpieczenstwa oraz wskazanie mozliwych sposobdéw rozwigzania biezacych
probleméw w trakcie trwania pandemii COVID-19.

Konsultacja psychologiczna nie jest terapia, stuzy wsparciu osoby zglaszajacej si¢ w
poradzeniu sobie z trudnym polozeniem lub nieprzyjemnym stanem emocjonalnym,
ktorego ta osoba doswiadcza w zwigzku z sytuacja pandemii. W przypadku
koniecznosci udzielenia dalszego wsparcia osobie korzystajacej z konsultacji zostang
wskazane odpowiednie organy pomocowe. (ewentualnie mozna to wtaczy¢ do pkt. 1)
Czas trwania konsultacji to 30 min.

Konsultacja psychologiczna udzielana jest tylko studentkom i studentom Wydziatu
Studiéw Edukacyjnych po wcze$niejszym kontakcie e-mail z  wybranym
psychologiem. Osoba zglaszajaca si¢ jest zobowigzana do umieszczenia w e-mailu
aktualnego numeru telefonu.

Rozmowy prowadzone w trybie on-line poprzez platform¢ MS Teams odbywac si¢
bede przy wiaczonych kamerkach obu stron, tak by widoczne byly obie osoby. Przed
rozpoczeciem rozmowy niezbedna bedzie weryfikacja tozsamosci studentki/studenta
poprzez pokazanie legitymacji studenckiej.

Osoby udzielajace konsultacji to psychologowie, ktorzy ukonczyli co najmniej studia
magisterskie z psychologii i posiadaja uprawnienia do udzielania pomocy
psychologicznej osobom potrzebujacym.

Psycholog, prowadzacy konsultacje pracuje zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j 1 jest
zobowigzany do przestrzegania tajemnicy zawodowej, z wyjatkiem sytuacji, kiedy
zagrozone jest czyje$ zdrowie lub zycie lub psycholog uzyskal informacje o
popelnieniu  przestepstwa. Wowcezas jest zobowigzany do niezwlocznego
powiadomienia odpowiednich stuzb.

Dyzury psychologéw oraz forma spotkania umieszczone zostaty w harmonogramie

spotkan Harmonogram Spotkan.doc. (aktywne lacze)

W celu zachowania wszelkich regut bezstronnosci, profesjonalizmu oraz w trosce 0
komfort obu stron student/ka powinien/nna zglasza¢ si¢ na dyzur konsultacyjny do

psychologa, z ktorym nie pozostaje w relacji student -wyktadowca. W przypadku



stwierdzenia takiej zaleznosci osoba zglaszajaca si¢ zostanie przekierowana do innego

eksperta.



