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Wina, wstyd i poczucie krzywdy w dialogu z klientami instytucji korekcyjno – 
wychowawczych     

 

Rok studiów: i   II stopnia  

Forma zajęć: konwersatorium, 15 h 

 
Tematyka: 
Panorama instytucji korekcyjnych, terminologia psychologii winy, relacja winy do wstydu, 
pojęcie i mechanizm poczucia własnej krzywdy u osób naruszających normy społeczne i 
prawne; trudności w dialogu w warunkach odczuwania upokorzenia związanego z 
umieszczeniem w instytucji korekcyjnej; techniki powstawania zniekształceń poznawczych 
neutralizacji, stresu związanego z izolacją, neutralizowania empatii dla drugiego człowieka, 
negowania krzywdy ofiary; problem tzw. ofiar zastępczych; wybrane programy mediacyjne   
w Polsce, Francji, Anglii i USA; rezultaty, dotychczasowe doświadczenia i przyczyny 
niepowodzeń 
 
 
Program zajęć: 
 
1. Zapoznanie z panoramą instytucji korekcyjnych, terminologią psychologii winy, relacją 
winy do wstydu, pojęciem i mechanizmem wykształcania poczucia własnej krzywdy u osób 
naruszających normy społeczne i prawne 
2. Zapoznanie z trudnościami w dialogu w warunkach odczuwania upokorzenia związanego z 
umieszczeniem w instytucji korekcyjnej, poczucia utraconego instytucjonalnie 
człowieczeństwa, aberracji i zniekształceń poznawczych 
3. Przedstawienie technik neutralizacji zniekształceń poznawczych w zakresie empatii dla 
drugiego człowieka, negowania krzywdy ofiary;  problem tzw. ofiar zastępczych  
4. Analiza wybranych programów mediacyjnych  realizowanych wobec różnych kategorii 
klientów trudnych w Polsce, Francji, Anglii i USA; Analiza rezultatów; dyskusja nad 
dotychczasowymi doświadczeniami i przyczynami niepowodzeń; 
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