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Imię i nazwisko wraz z tytułami: (naukowymi i zawodowymi): 
 

• Prof. UAM dr hab.  Katarzyna Waszyńska, psycholożka, pedagożka, seksuolożka 

kliniczna, edukatorka seksualna, specjalistka w zakresie terapii stresu pourazowego,  

• kierowniczka specjalności socjoterapia i promocja zdrowia, kierowniczka Laboratorium 

Promocji Zdrowia i Psychoterapii WSE UAM 

 
 
Problematyka badawcza, zainteresowania naukowe:  
 

Zainteresowania naukowe skupiają się wokół zagadnień związanych z psychologią, 

seksuologią, promocją zdrowia seksualnego (w tym edukacją seksualną). Dotyczą min 

aspektów związanych z kobiecością, męskością, funkcjonowaniem związków intymnych, 

psychospołecznych uwarunkowań seksualności człowieka, zjawiska przemocy oraz edukacji 

seksualnej.  

Publikacje: 
 

• Waszyńska, K. Pyżalski, J., Jaskulska, S. Chmura--Rutkowska, I., Jankowiak, B. 
(2021). Profilaktyka przemocy w związkach intymnych nastolatków: Project Lights, 
Camera and Action Against Dating Violence. Założenia, realizacja, rekomendacje. 
Seksuologia Polska  

• Waszyńska, K. Asystentura seksualna – (nie) etyczny seks. Studia Edukacyjne 
55/2019  

• Waszyńska, K. (2018) Prostytucja kobieca. Psychospołeczne studium zjawiska. 
Sacrum-Profanum- Praca Seksualna. Poznań. Wydawnictwo Naukowe UAM 

• Waszyńska, K. (2018). Seksualność a seksualizacja dziewcząt. Kontekst edukacyjny. 
W; Agnieszka Cybal-Michalska, Bożena Kanclerz, Lucyna Myszka-Strychalska, 
Paulina Peret-Drążewska (red.). Młodzież we współczesnej rzeczywistości społeczno-
kulturowej. Poznań. UAM 

• Waszyńska, K.  (2017). Pomiędzy biegunami braku edukacji seksualnej, a 
seksualizacją Jak dobrze edukować w obszarze seksualności. Nie bój się psychiatry- 
kampania 

• Waszyńska, K. Kurpisz, J. (2017). Co rodzic powinien wiedzieć o edukacji seksualnej 
swojego dziecka? Nie bój się psychiatry. Jak wspierać zdrowie psychiczne 
dorastających dzieci. IPiN. Warszawa 

 
 
Proponowana tematyka prac magisterskich/dyplomowych (konkretne przykłady 
tematów): 

• Przemoc psychiczna , fizyczna, seksualna  

• Praca seksualna 
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• Bio-psycho-społeczne konteksty rozwoju seksualnego (seksualność człowieka w cyklu 

życia: od dzieciństwa do dorosłości, granice normy seksualnej, seksualność kobiet i 

mężczyzn..) 

• Edukacja seksualna 

• Współczesne formy życia partnerskiego (współczesne związki homoseksualne, 

heteroseksualne, związki w obliczu kryzysów..) 

• Cyberseks (miłość i seks w Internecie) 

 
Kontakt: : dyżur pokój 302, 61 8292342 
 
Inne informacje (według uznania) 
 

• W roku 2018 zostałam mianowana przez Ministra Nauki i Szkolnictwa 

Wyższego do reprezentowania Polski w Komitetach Zarządzających Sieci 

Naukowych  COST: 

- CA18121 Cultures of Victimology; understanding processes of 

victimization across Europe 

- CA18124 - European Sexual Medicine Network 

• Jestem członkinią Zespołu ds. strategii antydyskryminacyjnej i mediacji na UAM  


