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Program Konferenc;ji

09.00. — 09.10. Uroczyste otwarcie Konferencji i powitanie uczestnikow w imieniu wtadz dziekanskich
Wydziatu Studiéw Edukacyjnych, prof. zw. dr hab. Magdalena Piorunek, Prodziekan Wydziatu
Studidéw Edukacyjnych UAM w Poznaniu

09.10.- 09.20. Powitanie uczestnikdw w imieniu organizatoréw, dr Ewa Kasperek-Golimowska,
Kierownik Pracowni Edukacji Zdrowotnej WSE UAM

09.20.- 09.30. Powitanie uczestnikdw w imieniu wspodtorganizatoréow, dr Pawet Antkowiak, P.O.
Kierownika Szkoty Wychowania Fizycznego i Sportu, UAM

09.30. — 11.00. Sesja Plenarna 1 (moderator dr Ewa Kasperek-Golimowska)
09.30.-09.50. Prof. zw. dr hab. Magdalena Piorunek, Zaktad Poradnictwa Spotecznego WSE
Wybrane aspekty zdrowia w kontekscie catozyciowego poradnictwa kariery
09.50-10.10. Dr hab. Hanna Kubiak, Zaktad Psychopatologii Dziecka WSE UAM
Edukacja afektywna adolescentow a promocja zdrowia psychicznego
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10.10.-10.30. Dr Agata Wozniak, Gnieznienska Szkota Wyzsza Milenium w Gnieznie,
Pracownia Psychologiczno-Pedagogiczna w Poznaniu
Zintegrowany model pomagania. Zastosowanie w praktyce edukacji zdrowotnej

10.30 - 10.50. Mgr Wiestaw Banas, Wydziat Oswiaty, Urzad Miasta Poznania

Jak zdrowie tqczy pokolenia
10.50.-11.00. Studenci dla zdrowia. Prezentacja prozdrowotna studentéw Il roku Il stopnia
specjalnosci Animacja czasu wolnego i rekreacja ruchowa

11.30.-13.30. Sesja plenarna 2
(moderator dr Jolanta Twardowska-Rajewska, mgr Marta Krzeminska)

11.30.-11.50. mgr Matgorzata Narozna-Szmania, Publiczne Liceum Ogdlnoksztatcgce KSW
w Poznaniu Dobry klimat w szkole a zdrowie uczniow, nauczycieli i rodzicow

11.50.-12.10. mgr Agnieszka Kaczmarczyk, mgr Beata Frankiewicz Polskie Stowarzyszenie
Pedagogdéw i Animatorow KLANZA, Oddziat w Poznaniu
Jak pracowac i nie zwariowac — o profilaktyce wypalenia zawodowego w pracy nauczyciela

12.10.-12.30. mgr Elwira Machowiak, Fundacja ,,Dr Clown”, Oddziat Poznan
Prozdrowotne walory smiechoterapii. Z doswiadczen dziatalnosci Fundacji ,,Dr Clown”

12.30.- 12.50. mgr Igor Rotberg, psycholog, terapeuta
Miedzy zdrowym dgzeniem do zdrowia i szczescia a obsesjq

12.50.- 13.10. mgr Beata Witczak Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu, Zespot
Szkot Licealno-Technicznych, ul. 28 Czerwca 1956 r. 352/360 w Poznaniu
Szkolna edukacja zdrowotna wobec tematyki HIV/AIDS — przyktady dziatan

13.10.-13.20. Studenci dla zdrowia. Prezentacja prozdrowotna studentéw Il roku
specjalnosci Socjoterapia i promocja zdrowia
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14.30.-17.30. Sesja plenarna 3
(moderator dr Anna Gulczynska, mgr Matgorzata- Narozna-Szmania)

14.30.-14.50. mgr Alina Baturo, mgr Matgorzata Mochacz, Klinika Gastroenterologii,
Dietetyki i Chorob Wewnetrznych, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
Zdrowe Zywienie — dobry styl zycia

14.50.-15.10. mgr Maciej Czaronek, mgr Marta Krzeminska, Dr Fryderyk Musielak, Szkota
Wychowania Fizycznego i Sportu, UAM
Promowanie aktywnosci ruchowej wsrod studentow — przyktady nowoczesnych

rozwiqzan marketingowych

15.10.-15.30. dr Jakub Wieczorek, mgr Violetta Prusinska, Szkota Wychowania Fizycznego
i Sportu, UAM
Motywy uczestnictwa studentow UAM w prozdrowotnych zajeciach ruchowych

15.30 - 15.50 dr Jolanta Twardowska - Rajewska Pracownia Edukacji Zdrowotnej WSE UAM
Zdrowi rodzice- zdrowe dzieci — profilaktyka prenatalna

15.50 - 16.10. dr Patrycja Raglewska Zaktad Fizykoterapii i Odnowy Biologicznej AWF Poznan,
dr Renata Sleboda Poznanskie Centrum Relaksacji i Terapii Ruchem GARUDA, Poznan,
dr Matgorzata Wozniewicz - Dobrzyniska Zaktad Metodyki Rekreacji AWF Poznan

Ruch i postawa ciata w profilaktyce i wspomaganiu leczenia choréb wieloukfadowych

16.10-16.30. dr Anna Gulczynska, Pracownia Edukacji Zdrowotnej WSE UAM
Mitosc a zdrowie w teorii i praktyce pomagania

16.30 — 16.50 dr Ewa Kasperek-Golimowska, Pracownia Edukacji Zdrowotnej WSE UAM
Czas na relaks? Zdrowotne aspekty czasu wolnego
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